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ENTDECKE DIF SPANNENDEN MOGLICHKEITEN
DER IDEENWERKSTADT @HOME

Stuttgarter Jugendhaus Gesellschaft

Ideenwerkstatt der Stuttgarter Jugendhausgesellschaft

Unter dem Motto ,Mir bleibed dr’hoim“ hat die Stuttgarter Jugendhausgesellschaft (StJG) jede
Menge guter Ideen fiir die Zeit zu Hause zusammengestellt. Fast alle Jugendhauser, Kindertreffs und
andere StJG-Einrichtungen machen mit — und es gibt nichts, was es nicht gibt: Yoga-Tutorials,
virtuelle Kochkurse, gestreamte Bastelanleitungen, Kurse zum Jonglieren, Fiinf-Minuten-
Sporteinheiten ... ,,Circus Circuli®, die Zirkusschule der Jugendhausgesellschaft, bietet auRerdem
unter der Woche jeden Nachmittag eine Bewegungs- und Bastelstunde via Zoom, einem
Videokonferenztool. Die Angebote sind in Kategorien Mitmachen, Selbermachen und Challenges
aufgeteilt.

Ergdanzt werden die Mitmachangebote durch das ,Stress Zuhause” Telefon, dass von Mo — Fr, von
14.00 — 20.00 Uhr fur Fragen, Stress und Sorgen freigeschaltet ist. Ergdnzt wird das ,,Stress Zuhause”
Telefon durch Beratungen von unseren Kinder- und Jugendeinrichtungen, den Schulsozialarbeitern
sowie den Stadtteil- und Familienzentren. Auch spezifische Beratungen wie durch den Berufscoach
sind moglich.

Die gesamte Angebotspalette gibt es unter www.ideenwerkstadt.net

Mach mit und lass dich inspirieren - zusammen gegen Langeweile! #stjg_stayhome



