
 
 

Projekt „Ich denk an Dich“-Tüte 
 
 
Projektdurchführung:  IB Südwest gGmbH 
im Rahmen des  Projekts Demokratie Leben! Landkreis Birkenfeld 
 
Ideengeber und Grafik der „Ich denk an Dich Tüten“ war die Partnerschaft für Demokratie Kusel und 
wir konnten das Projekt durch die Förderung des Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen 
und Jugend im Rahmen des Bundesprogramms „Demokratie Leben!“ durchführen. 
 
 
Das Corona-Virus bestimmt derzeit weltweit das Geschehen. Dies erfordert von Allen besondere 
Maßnahmen, Ideen und Projekte, die das gesellschaftliche Leben und die Grundwerte unser 
Gesellschaft aufrecht erhalten. Aufgrund der Corona-Pandemie sind seit dem 16. März 2020 im 
Nationalparklandkreis Birkenfeld alle Schulen und Kitas (bis auf Notfallbetrieb) geschlossen. Diese 
Einschränkungen betreffen insbesondere Familien mit Kindern, am härtesten Familien mit Kindern, 
die auf engem Raum leben. Da auch öffentliche Plätze (Spiel- und Sportplätze) derzeit gesperrt sind, 
haben Kinder und Jugendliche zur Zeit keine Möglichkeiten, auch außerschulische Angebote (Sport, 
Musik, etc.) wahrzunehmen. Das Leben ist auf den häuslichen Bereich beschränkt. 
 
In diesen schweren Zeiten haben Mitarbeiter*Innen des IB zusammen mit den beiden Jugendämtern 
Idar-Oberstein und Birkenfeld ein Zeichen gesetzt und die Aktion "Ich denk an Dich" durchgeführt. 
 
Kinder und Jugendliche im Nationalparklandkreis stehen dabei im Fokus: Ihnen wurde eine "Ich denk 
an Dich"-Tüte, die mit verschiedenen Materialien und Hilfestellungen zu einer Erleichterung in Zeiten 
von Kontaktverbot führt. Die Tüte enthält z.B. Postkarten, die von den Kindern und Jugendlichen 
selbst gestaltet werden und dann an  Freunde/Bekannte usw. verschickt werden. Für die 
Mütter/Väter/Erziehenden gab es eine Blume. 
 
Desweiteren wurden so Informationen der Jugendämter weitergeleitet. Die Bestückung der Tüten 
erfolgt bewusst mit örtlichen Geschäften, die durch die Krise besonders betroffen sind. Auch die 
Kreissparkasse Birkenfeld unterstützt die Aktion mit Sachspenden. 
 
Die Verteilung der Tüten erfolgte über IB und die Jugendämter. Dabei werden die gesetzlichen 
Vorschriften bezüglich Kontakt und Abstand eingehalten. 
 
 
Die Tüten  wurden wie folgt bestückt: 
 
1. Ein Anschreiben an die Kinder 
2. Gedruckte "Ich denk an Dich"-Karte 
3. Spielelement 
4. Süßigkeit 
5. Eine Topfblume als Zeichen des wachsenden Lebens 
6. Ein Elternbrief mit Hinweisen auf Beratungsangebote im Nationalparklandkreis 
7. Flyer „Sozialer Wegweiser Landkreis Birkenfeld“ 
 
 
Links:  Film:  https://youtu.be/-tPKrLzjV2k 
 Homepage Demokratie leben: https://demokratie-leben-birkenfeld.de/ 
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